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ناوریف  
 و

 لدستورالعم اين موارد رعايت به ملزم محترم دانشجويان علمي، نگارش استانداردهاي با هانامهپايان ساختار انطباق براي

 .بگيرند دانشگاه تماس پژوهشي معاونت حوزه با دتوانيمي راهنمايي، به نياز صورت در. هستند

 لحاظ بدين گيرد مي قرار نظر تجديد و بازبيني مورد جديد مقررات و ها نامه آئين اساس بر دستورالعمل اين -1تذکر 

 کليه همچنين. نماييد حاصل اطمينان مربوطه دستورالعمل بودن جديد از قسمت هر در کار به شروع از قبل

تحقيقات و فناوري دانشگاه به آدرس  معاونت در وب سايت جاري فرايندهاي و ها دستورالعمل

www.research.fums.ac.ir باشد مي موجود. 

پايان نامه را نيز بر روي  pdfو  wordهنگام تحويل نسخه صحافي شده پايان نامه، دانشجو مي بايست فايل  -2تذکر 

CD .تحويل معاونت پژوهشي نمايد 

 ،باشند نکرده رعايت دقيقا را راهنما اين موارد که هايي نامه پايان شپذير از دانشگاه  که باشيد داشته توجه -3تذکر 

 . بود خواهد معذور

الگوي نگارش پايان نامه بر روي وب سايت معاونت تحقيقات و Word براي راحت تر شدن نگارش پايان نامه، فايل 

 فناوري قرار گرفته است که مي توانيد آن را دريافت نموده و نگارش پايان نامه ي خود را بر روي اين فايل انجام دهيد.

 

 : نگارشو نکات فنی  اصول کلیبخش اول : 

 پایان نامه فارسی بندی صفحه و تایپ الگوی

 متن براي 11 سايز ،B Nazanin : فارسي فونت .1

 متن براي 12 سايز ،Times New Roman : انگليسي فونت .2

 مترسانتي 3: راست حاشيه .3

 مترسانتي 2 چپ، و پايين بالا، هايحاشيه .1

 سطر 5/1: سطرها بين فاصله .5

 A4: کاغذ اندازه .6

 

 انگلیسیبندی پایان نامه  صفحه و تایپ الگوی

 متن براي 13 سايز ،Times New Roman : انگليسي فونت .1

 مترسانتي 3: چپ حاشيه .2

 مترسانتي 2 ،راست و پايين بالا، هايحاشيه .3

 سطر 5/1: سطرها بين فاصله .1

 A4: کاغذ اندازه .5
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در پايان نامه هاي از بکار بردن اعداد انگليسي در متن فارسي پايان نامه خودداري کنيد، همچنين شماره گذاري صفحات : 2 تبصره

شماره صفحات در پايين و مرکز صفحه قرار  باشد. و در پايان نامه هاي انگليسي با اعداد انگليسي مي بايد با اعداد فارسيفارسي 

 مي گيرد.

 استفاده کنيد.  Boldيک تا دو سايز فونت بزرگتر از متن اصلي و به صورت ها در متن پايان نامه از  براي سرتيتر : 1تبصره 

براي توضيحات شکل ها، نمودارها و جداول از يک تا دو سايز فونت کوچکتر از متن اصلي استفاده کنيد. همچنين در  : 9تبصره 

 استفاده کنيد. 11استفاده کنيد. براي پاورقي از فونت سايز ول فونت کوچکتر در داخل جداصورت لزوم مي توانيد از 

 

 عناوين  مطالب در هر بخش با سيستم شماره گذاري مشخص گردد : مثال:

 ( 2بخش  -) فصل اولهای قلبی  بیماری -2-1

 ( 1زير بخش  -2بخش  -)فصل اولانفارکتوس میوکارد  -2-1-2  

 ( 1-2-1-1مت مي تواند تقسيم گردد ) عناوين مطالب حداکثر به  چهار قس  -تبصر ه

 شماره گذاري جدول، شکل و نمودار بر حسب سيستم عددي در هر فصل مي باشد. مثال:

 ) فصل دوم، جدول شماره  يازده(  -11-2جدول 

 ) فصل اول، شکل شماره هفت ( -7-1شکل 

 

نوشته شده و در ابتداي فصل مورد بزرگ و در وسط صفحه  فونت با و شود تهيه اصلي متن از جداگانه صفحات در ها فصل عنوان

 .نظر قرار داده شود

 .گردد مين فرعي يا اصلي عناوين شامل مورد اين. باشد اصلي کادر به نسبت تورفتگي متر سانتي يک با پاراگراف هر سطر اولين

 .شود جدا سطر يک با قبلي پاراگراف از فرعي يا اصلي عناوين
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 :نامه پایان صفحاتو توضیحات  گیری قرار ترتیببخش دوم: 

 

 .باشد مي سفيد صفحه يک نامه پايان صفحه آخرين و صفحه اولين: سفید صفحه -2

 انپاي متن زبان به توجه با) کنيد آغاز خدا نام با را نامه پايان اول صفحه :)ذکر نام خداوند متعال(  نامه پایان اول صفحه -1

 .شود خودداري صفحه اين در تزئين و کادر گونه هر بردن بکار از ،(نامه

 نهايت در و مشاوران و راهنما استاد نام دانشجو، نام نامه، پايان عنوان دانشگاه ، نام شامل صفحه اين اطلاعات :عنوان صفحه -9

 انگليسي و فارسي به عنوان صفحه تهيه(. نمونه در انتهاي راهنما قرار داده شده است. )باشد مي نامه پايان و شماره دفاع سال

 . اطلاعات موجود در اين صفحه مانند جلد پايان نامه مي باشد.است الزامي( انگليسي يا فارسي) ها نامه پايان تمامي جهت

و هيئت  مشاور و راهنما استاد کتبي امضاي و تاييد از پس را فرم اين :داوران هیات و راهنما استاد تایید و نمره صفحه -4

اين  .نماييد تهيه گاهدانش تحقيقات و فناوري معاونت حوزه اينترنتي سايت از توانيد مي را فرم اين .دهيد قرار نامه پايان در داوران

  فرم را در جلسه دفاع از پايان نامه همراه با خود داشته باشيد.

قابل دريافت  و فناوري دانشگاه تحقيقاتدر اين قسمت تعهد نامه يا اظهارنامه که متن آن از وب سايت معاونت : تعهد نامه  -5

 مي باشد، با امضاي دانشجو و استاد راهنما قرار مي گيرد.

 تمايل صورت در:  (Dedication) تقدیم صفحه -1

 مي انجام سپاسگزاري نظر مورد افراد از تمايل صورت در صفحه اين در (Acknowledgement): سپاسگزاری  صفحه -1

 نام استاد مشاور آمار و متودولوژي پايان نامه آورده شود و از ايشان تشکر شود. در اين صفحه بايد .شود

 داراي بايد نامه پايان. گردد تنظيم( کلمه 311)  حتي الامکان در يک صفحه بايستي چکيده (Abstract):چکیده  صفحه -0

 و نتايج کار، روش پژوهش، هدف موضوع، اهميت از اي گزيده حاوي و مفيد مختصر، بايد چکيده. باشد انگليسي و فارسي چکيده

 :شامل ترتيب به و شود بندي پاراگراف و باشد احتمالي پيشنهادهاي

چکيده  انتهاي در. اشدب (Conclusion)، بحث و نتيجه گيري (Results)، نتايج (Methods)، روش کار  (Background) مقدمه 

بين سه تا شش کلمه و يا اصطلاح کليدي که اصول کلي مطالب نظري و عملي پايان  کليديکلمات آورده شود.  (Key word)بايد کليد واژه 

ي در پايان . چکيده انگليساستفاده نشود و عمومي  نامه را بيان نمايد و بتواند کمکي در پي گيري موضوع از  منابع  مختلف باشد. از کلمات کلي

 عنوان قرار مي گيرد.نامه هاي فارسي، سمت چپ پايان نامه بعد از صفحه 
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 حروف ترتيب به است گرفته قرار استفاده مورد نامه پايان در که اختصار گونه هر (Abbreviation): یا واژه نامه ختصاراتا -8

 هاي مهنا پايان متن در اختصار از استفاده بار اولين. شود ليست جداگانه صفحه يک در علامت يا گذاري شماره گونه هر بدون الفبا

 هب پاورقي در را آن گسترده و نمائيد استفاده بزرگ حروف با پرانتز درون اختصار خود از آن مقابل در و آورده را آن ترجمه فارسي

 :مثال: بياوريد انگليسي زبان

 مي باشد که.... (LBP)2 کمر پائين درد بيماري اين شايع علائم

 رب پاورقي در و گذاري شماره يک از ترتيب به باشد شده استفاده صفحه همان در اختصار يک از بيش که مواردي در است بديهي

 .شود مي آورده کلمه گسترده شماره، اساس

 ذکر ترتيب به و آنها مقابل در صفحه شماره با مطالب عناوين و ها سرفصل تمامي بخش اين در :(content)فهرست مطالب  -3

در انتهاي همين راهنما  کنيد. Boldاستفاده کنيد، عنوان فصل ها را  b nazanin 12براي فهرست مطالب از فونت  .گردند مي

 آورده شده است. مطالبنمونه اي از فهرست 

براي فهرست  قرار گيرد.مت با ذکر شماره و عنوان جدول در اين قسفهرست جداول : (list of tables)فهرست جداول  -20

 استفاده کنيد. در انتهاي همين راهنما نمونه اي از فهرست جداول آورده شده است. b nazanin 12جداول از فونت 

با ذکر شماره و  نيز مانند فهرست جداول شکل ها و هافهرست نمودار  :(list of figures) ها شکل و هانمودار فهرست -22

 عنوان شکل يا نمودار در اين قسمت قرار گيرد.

 از نامه پايان اصلي صفحه گذاري شماره ،ابتداي فصل اول از. باشد مي شده ذکر فصل 5 شامل قسمت اين: نامه پایان متن -21

 .شود مي انجام منابع آخر فهرست تا 1 شماره

فهرست منابع بايد بر اساس الگوي رفرانس نويسي ونکور آورده شود و تمامي منابع به : (References)فهرست منابع  -29

براي رفرانس نويسي استفاده کنيد. راهنماي شيوه رفرانس  Endnoteانگليسي نوشته شوند. سعي کنيد حدالامکان از نرم افزار 

 در همين راهنما آورده شده است.به روش ونکوور نويسي 

 و...  اضافي شکلهاي و عکسها اطلاعات، آوري جمع پرسشنامه مثل مکمل مطالب:  (Appendix) ها تپیوس یا ضمائم -24

 صفحات گذاري شماره. گيرند مي قرار قسمت اين در دهند، مي قرار خواننده اختيار در بيشتري ها پيوست اطلاعات که جزئياتي

 ليست مطالب فهرست در و شده انجام انگليسي متن براي (A)فارسي و يا  متن براي( پ) پيشوند با و اصلي متن از جدا پيوست

 (.باشد مي آخر الي و 3 -پ -2 پ ترتيب همين به و 1 پ شماره داراي اول پيوست: مثال بعنوان) .شود مي

 در پايان نامه هايي که به انگليسي نگارش شده اند، ترتيب قرار گيري صفحات به همين ترتيب و از سمت چپ مي باشد. تبصره:
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 نامه پایان جلد

 روفح با بايد روي جلد مندرجات. باشدو سورمه اي رنگ  گالينگور نوع ازبايد  عمومي دکتري دوره دانشجويان براي نامهپايان جلد

 و در سمت چپ فارسي جلد رويدر سمت راست  بايستمي هانامهپايان همه. باشد شده درج نامه پايان جلد روي بر اينقره زرکوب

 . نمونه جلد پايان نامه در انتهاي همين راهنما آورده شده است.باشند داشته لاتين جلد روي

 مندرجات روي شيرازه )عطف(  

)تمامي اين موارد بدون ذکر عنوان درج  شماره پايان نامه  -سال انتشار    -نام دانشجو –نامه پايانکوتاه به ترتيب از بالا :  عنوان  

درج  "215شماره پايان نامه: "در محل ذکر شده درج شود و به صورت  215مي باشد، تنها  215شوند، مثلا اگر شماره پايان نامه 

 نشود.(

 

 فصل های پایان نامه:بخش سوم : 

 :باشد مي ذيل ترتيب به فصل پنج شامل نامه پايان يک

 (Introduction) و معرفی مقدمه: اول فصل

 (Materials and Methods) بررسی روش:  دوم فصل

 (Results) یافته ها :سوم فصل

 (Discussion and Conclusion)گیری  نتیجه و بحث: چهارم فصل

 (References)منابع : پنجم فصل

 و مقدمه: اول فصل: )مثال. شود مي ذکر مطالب فهرست در ترتيب همين به فصل نام ذکر با فصول اين تمام که نمائيد توجه

 (معرفي

 

 آغازين جملات. کند مي بيان را پژوهش انجام چرايي و اهميت مسئله، بيان موضوع، با آشنايي قسمت اين: و معرفی مقدمه  -2

 ايده هک افرادي به توان مي اينجا در. نمايد ترغيب نوشته بقيه خواندن براي را خواننده تا باشد جذاب اي گونه به بايد بخش اين

 از هدف است لازم بخش اين انتهاي در. نمود اشاره اند، داده انجام خصوص اين در را اخير کارهاي يا و اند کرده مطرح را اوليه

اين فصل بايد  ..گردد تحقيق اين انجام لزوم به متقاعد خواننده که نحوي به گردد بيان واضح و مشخص صورت به تحقيق انجام

 امهن پايان موضوع با نوعي به که باشد مي هايي پژوهش و مطالعات بر مروري حاويشامل بخشي به عنوان بررسي متون باشد که 
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 طالبم حاوي و خلاصه بطور الامکان حتي بخش، اين .نماييد اشاره حاضر مطالعه نتايج و شخصي نظرات به نبايد ولي است مرتبط

 نيز بايد در اين فصل آورده شود. متغيرها و پژوهشي سؤالات يا  فرضيات ،همچنين  .باشد کلي

 پژوهش، مواد و موارد مطالعه، محل مطالعه، تحت جامعه از اعم پژوهش، انجام روش از کاملي شرح بر مشتمل :بررسی روش -1

 احتمالي، هاي آزمايش گيري، نمونه روش نمونه، حجم، (Inclusion and Exclusion criteria) مطالعه ز خروج و ورود شرايط

 هاينمونه يا و انسان روي بر مطالعه که صورتي در. است ها داده تحليل و تجزيه و آماري آزمون اطلاعات، آوري جمع هاي روش

 ي،بالين کارآزمايي مطالعات مورد در. شود ذکر ها آزمودني از آگاهانه رضايت اخذ موضوع شود،مي انجام بافتي و سلولي بيولوژيک،

و همچنين شماره ثبت در سايت مرکز کارآزمايي باليني آورده  دانشگاه پژوهش در اخلاق کميته نامهموافقت شدهاسکن فايل يا کپي

 شود. 

 و نمودارها( آنها بالاي در جدول عنوان و متوالي شماره ذکر با) جداول متن، صورته ب پژوهش از حاصل نتايج :یافته ها  -9

 از ولي نماييد اشاره آمده، بدست منفي و مثبت نتايج کليه به. گردد مي ارائه( آنها پايين در عنوان و متوالي شماره ذکر با) اشکال

 زا جدول، از استفاده صورت در. گيرد قرار متن ميان در اشکال و جداول نمودار، است بهتر. کنيد خودداري فصل اين در آنها تفسير

 .فرماييد خودداري نمودار در نتايج تکرار

 در .نماييد آغاز خود تحقيق از آمده بدست نتايج مهمترين مورد در مختصر جمله چند با رافصل  اين :گیری نتیجه و بحث -4

 به همچنين .شود پرداخته مطالعات ساير با آنها مقايسه و تفسير و خود پژوهشي نتايج توجيه پيرامون بحث به بايستي قسمت اين

 سمتق اين پايان در. نماييد اشاره خود نتايج بيشتر چه هر تعبير جهت خصوص، اين در قبلي گرفته صورت کارهاي و مراجع منابع،

 ناي در. بپردازيد موارد ساير و آن کاربرد روش، تغيير امکان خصوص در خود پيشنهادهاي ذکر به توانيد مي جداگانه اي صفحه در

 .فرماييد اشاره قسمت اين به مطالب فهرست در صورت

 و گذارينقطه به خاص توجه(. ونکوور شيوه) شوند گذاريشماره متن، در اشاره ترتيب به و متوالي صورت به منابع،منابع:  -5

 رد نوشته شوند.تمامي منابع بايد به انگليسي  .است ضروري منابع، فهرست تهيه هنگام در حروف و کلمات بين گذاريفاصله

 منابع، فهرست است لازم. شود درج منبع انتهاي در[ abstract] کلمه است، گرفته قرار استفاده مورد مقاله خلاصه تنها، که صورتي

 :شود تهيه زير هايمثال الگوي با مطابق

 مقاله انگليسي:

1. Borhani Haghighi A, Malekhoseini SA, Bahramali E, Firouzabadi N, Salahi H, Bahador A, et al. 

Neurological complications of first 100 orthotopic liver transplantation patients in southern Iran. 

Transplantation proceedings. 2005;37(7):3197-9. 

 کوتاه نام .مقاله کامل عنوان استفاده شود(. «،»)بين نام نويسندگان از کاما  نويسندگان يا نويسنده نام اول حروف و خانوادگي نام

 نفر نام از پس باشد بيشتر نفر 6 از نويسندگان تعداد کهصورتي در. صفحه شماره(:مجله دوره مجله)شماره;انتشار سال .مجله شده

 .شود استفاده «et al» عبارت از ششم

 مقاله فارسي:
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 سادانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني ف

 

 دستورالعمل نگارش پایان نامه
 تحقیقات معاونت 

ناوریف  
 و

مشخصات مقاله، مشابه مثال فوق، به انگليسي درج شود. در انتهاي لازم است با مراجعه به چکيدة انگليسي مقاله فارسي، 

 ( درج گردد.Full Text in Persianمشخصات مقاله، در داخل پرانتز، عبارت )

1. Mansoori Y, Moravej A, Najafipour S, Kouhpayeh SA, Meshkibaf MH, Abdollahi A, et al. 

Association of IL18 Gene Polymorphisms (positions -656 G/T, -137 G/C and +105A/C) with 

Kala-Azar. JFUMS. 2012;2(1):59-65. (Full Text in Persian) 

 

 مقاله غير انگليسي و غير فارسي:

1. Ryder TE, Haukeland EA, Solhaug JH. Bilateral Infrapatellar Seneruptur Hostidligere Frisk Kvinne. 

Tidsskr Nor Laegeforen 1996;116:41-2. 

 سازمان به عنوان مؤلف:

1. The Cardiac Society of Australia and New Zealand. Clinical Exercise Stress Testing. Safety and 

Performance Guidelines. Med J Aust 1996; 164(5):282-4.  

 در صورتي که هيچ مؤلفي ذکر نشده باشد:

1. Cancer in South Africa [editorial]. S Afr Med J 1994; 84:15. 

 ضميمه مجله:

1. Shen HM, Zhang QF. Risk Assessment of Nickel Carcinogenicity and Occupational Lung Cancer. 

Environ Health Perspect 1994; 102 Suppl 1:275-82. 

 شده در کتابچه خلاصه مقالات کنفرانس:مقاله چاپ

 :کنفرانس تشکيل محل ;کنفرانس تاريخ ;کنفرانس نام ,کنفرانس مقاله عنوان .نويسندگان يا نويسنده نام اول حروف و خانوادگي نام

 .صفحه شماره .انتشار تاريخ ;انتشارات نام

Jamshidi J, Pouresmaeili F. Association of vitamin D receptor gene BsmI polymorphisms with 

bone mineral density in a population of Iranian women, European Human Genetics Conference 

2012; June 23-26, 2012; Nurnberg, Germany: nature publishing group; 2012. p. 390. 

 

 کتاب

 صفحه شماره انتشار، سال ;ناشر :چاپ محل شهر .چاپ شماره .کتاب عنوان .نويسندگان يا نويسنده نام اول حروف و خانوادگي نام

 کتاب انگليسي:

1. Fauci AS, Braunwald E, Isselbacher KJ, Wilson JD, Martin JB, Kasper DL, et al., editors. Harrison's 

Principles of Internal Medicine. 14th ed. New York: McGraw Hill, Health Professions Division; 1998. 
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 سادانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني ف

 

 دستورالعمل نگارش پایان نامه
 تحقیقات معاونت 

ناوریف  
 و

نفر باشد، مشابه  6نفر باشد، نام کليه نويسندگان اعلام گردد. اگر تعداد آنها بيش از  6توضيح: اگر تعداد نويسندگان کتاب، کمتر از 

 ( استفاده شود."و سايرين")به معني  et alت روش فوق، پس از درج نام نويسنده ششم، از عبار

 از کتاب انگليسي: يا صفحاتي يک فصل

1. Philips SJ, Whisnant JP. Hypertension and Stroke. In: Laragh JH, Brenner BM, editors. Hypertension: 

Pathophysiology, Diagnosis, and Management. 2nd ed. New York: Raven Press; 1995. p. 465-78. 

 کتاب فارسي:

مشخصات کتب فارسي نيز مشابه مثال فوق، به انگليسي درج گردد )بطور معمول، مشخصات انگليسي کتب فارسي، در پشت جلد 

 ( درج گردد.Text in Persianشود(. در انتهاي مشخصات کتاب، در داخل پرانتز، عبارت )کتاب درج مي

 

  نامهپايان

 .دفاع تاريخ ;دانشکده و دانشگاه .عنوان .نگارنده نام اول حروف و خانوادگي نام

 نامه انگليسي:پايان

1. Kaplan Sj. Post-hospital Home Health Care: the Elderly Access and Utilization (Dissertation). St Louis 

(MO): Washington University;1995. 

 نامه فارسي:پايان

نامه، در داخل پرانتز، نامه فارسي، مشابه مثال فوق، به انگليسي درج گردد. در انتهاي مشخصات پايانپايانلازم است مشخصات 

 ( درج گردد.Text in Persianعبارت )

 منابع الکترونيک

1. Morse SS. Factors in the Emergence of Infectious Diseases. Emerg Infec Dis [Internet]. 1995 Jan-Mar 

[cited 2007 Jun 5];1(1):[24 screens]. Available from: http://www.cdc.gov/ncidod/EID/eid.htm 

 افزار کامپيوتريبرنامه يا نرم

1. Hemodynamics III: the Ups and Downs of Hemodynamics [computer program]. Version 2.2. Orlando 

(FL): Computerized Educational Systems; 1993. 
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