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 دروس کامل شناسنامه معرفی
اهداف   کامل درس حاوی  و روش   کلیشناسنامه  راهبردها  فراگیران(،  از  انتظار  مورد  های  )توانمندی  نحوه  یادگیری  یادگیری،  یاددهی  های 

باشد.   ارائه درس می  به  ارائه  بایستی    سدرشناسنامه کامل  ارزیابی دانشجو، منابع درس، و سایر مقررات مربوط  توسط گروه )های( آموزشی 

توانند علاوه بر منابع  گروه های آموزشی مسئول ارائه دروس می .  برسد مربوطهدانشکده  کمیته برنامه درسی    طراحی شود و به تأیید   دهنده درس 

بااز سوی وزارت بهداشتتعیین شده   نیز برای یادگیری دانشجویان در طول دوره تعیین  تأ  ،  برنامه درسی دانشکده منابع دیگری را  یید کمیته 

 نمایند.

 

 اطلاعات درس  (1

  18144009 شماره درس: پاتوفیزیولوژی  نام درس:

  کارشناسی ارشد پرستاری داخلی جراحی  دوره:رشته و 

 □ کارورزی       □ کارآموزی       □  مقدمات بالینی      ■  علوم پایه :)ویژه رشته پزشکی( مرحله ارائه درس 

 واحد  1.5 :)ها( تعداد واحد □  عملی       ■ نظری : نوع درس

 1401دوم  نیمسال تحصیلی: ساعت  26س )بر حسب ساعت(:مدت زمان ارائه در

  پیش نیاز )ها(:

  

 درس   یتمدیر (2

 فیزیولوژی    گروه )های( آموزشی ارائه دهنده:

 فیزیولوژی  رشته تحصیلی: حکمت دکتر  نام و نام خانوادگی مدیر درس:

 soltanihekmat@gmail.comدرس:  مدیر  ایمیل یار دانش مرتبه علمی:

 

 درس یادگیری  کلیهداف  ا (3

 (:  دانشحیطه  )  شناختی توانمندی های الف( 

 کند. ف یرا تعر ییبتواند اجزا سلول وساختمان غشا پلاسما   دیدانشجو با . •

 دهد  حیوانتقال فعال مواد را توض  انتشار دهی پد اتیبتواند.خصوص  دیدانشجو با  •

 مز را شرح دهد. قر یها چهیگو یولوژیزیفخون و اجزای تشکیل دهنده آن و  •

 دهد   حیوضو رابطه تحریک و انقباض را در عضله قلب و سیکل قلبی را ت پتانسیل های عمل عضله قلبی  •

 برون ده قلب و عوامل موثر بر آن را شرح دهد •

 ساختمان کلیه ها، نفرون ها و دستگاه ادراری بدن را توضیح دهد  •

 فیلتراسیون گلومرولی جریان خون کلیه را توضیح دهد  •
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 مواد در قسمت های مختلف نفرون را توضیح دهد   و ترشح  بازجذب •

دانشجو باید بتواند مکانیسم اثر هورمونها با توجه به ساختمان شمیایی آنها،نحوه ذخیره شدن و انتقال آنها در پلاسمای خون را   •

 شرح دهد. 

دانشجو باید بتواند ارتباط آناتومیک وفیزیولوژیک بین هیپوتالاموس با هیپوفیزرا بیان کند واثر انها را بر روی غدد داخلی دیگر   •

 توصیف کند.  

ی زنانه ،تغییرات سیکل ماهانه در  مثل   دیتول  ستمیسو    با توجه به ویژگیهای کلی سیستم تولید مثلی مردانه،  بتواند  دبای  دانشجو •

 تخمدان و رحم را توضیح دهد 

 وظایف سیستم تنفس را نام ببرد  •

 دی اکسید کربن در قسمتهای مختلف بدن و روش انتقال آن را بیان کند و  تغییرات فشار اکسیژن •

 سازمان بندی مرکز تنفسی و نقش هر قسمت را در کنترل تنفس بیان کند  •

 را بیان کند  آنها  مسیر های حسی انتقال و   حس های پیکری را تعریف و طبقه بندی کند   •

 

 

 :  ( مهارتحیطه ) روان حرکتی توانمندی های  ب( 

 قادر باشد منحنی حداکثر انتقال برای بازجذب گلوکوز را رسم کند.  •

 کلیه محاسبه کند GFRقادر باشد میزان  •

 قادر باشد شکل پتاسیل عمل آهسته و سریع را رسم کند  •

. 

 :  ( نگرشحیطه )  عاطفیتوانمندی های ج( 
اختلالات ناشی از بهم خوردن غلظت  ،پدیده اسمز    تیو اهممطالب فیزیولوژی سلول و    دانشجو باید بتواند با تکیه بر یادگیری  •

 توجه لازم را داشته باشد.  سلولداخلی /یونهای پتاسیم ،سدیم وکلسیم در محیط خارج غلظت الکترولیتها بویژه 

 ی مربوطه  ها  یماریدرمان بفیزیولوژی کلیه در تشخیص و  تیاز اهم ی آگاه •

 اختلالات دستگاه گوارشی توجه کند. به نقش و جایگاه فیزیولوژی گوارش در تشخیص •

 به اهمیت هورمون های گوارشی در هضم و جذب مواد غذایی آگاه باشد •

 ی قلبی       ها  یماریدرمان بفیزیولوژی قلب در تشخیص و  تیاز اهم ی آگاه •
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 دانشجو باید بتواند اهمیت روشهای انتقال گازهای تنفسی را درک کند و در آینده در درمان بیماران بکار ببندد  •

 ی نورولوژیک    ها  یماریدرمان بفیزیولوژی اعصاب در تشخیص و  تیاز اهم ی آگاه •

    به اهمیت روش های آزمایشگاهی سلول های خونی در شناخت بیماری های خونی واقف باشد. •

 

 

 محتوای آموزشی  (4

 

مدت   عنوان مبحث درسی ردیف 

  آموزش 

 )ساعت( 

ارائه استاد 

 دهنده 

تعداد 

 سوالات 

 (تاکسونومیتعداد سوالات )سطوح 
  1سطح 

)یادآوری 

اصول و دانش  

 نظری( 

  2سطح 

)تشخیص و  

تفسیر  

 مطالب(

  3سطح 

)کاربرد و  

 حل مسئله( 

دکتر شجاعی   ساعت  2 سلول، غشا سلولی و اعمال آن  1

 فرد

4 2 2  

دستگاه های عضلانی ، اسکلتی و   2

 عصبی

دکتر شجاعی   ساعت  2

 فرد

4 2 2  

دکتر شجاعی   ساعت  2 غدد مترشحه داخلی 3

 فرد

4 2 2  

دکتر شجاعی   ساعت  2 دستگاه تولیدمثل  4

 فرد

4 2 2  

 1 2 1 4 دکتر علی پناه  2 دستگاه گوارش  5

  2 2 4 دکتر علی پناه  2 خون شناسی، انعقاد و ایمنی  6

   4 4 دکتر حکمت  ساعت  2 قلب   7

   4 4 دکتر حکمت  ساعت  2 گردش خون  8

   4 4 دکتر حکمت  ساعت  2 دستگاه ادراری  9

   4 4 دکتر حکمت  ساعت  2 مایعات و الکترولیت های بدن  10

   4 4 دکترجوانمردی  ساعت  2 دستگاه تنفس  11

   4 4 دکترجوانمردی  ساعت  2 دستگاه اعصاب 12

   4 4 دکترجوانمردی  ساعت  2 فیزیولوژی حواس ویژه  13
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 راهبردهای آموزشی  (5

 

 ی استاد محور •
 

 (Integrated)  يافته ادغام تدريس راهبرد •

 
 

 روش های ياددهی  (6

 

 سخنراني فعال •

 ( )Blended Learning  (بيموزش تركيآ •

 بارش افكار  •

 (Post-Exam Reflection)بازخورد آزمون  •

 

 :(یریادگيدانشجو )  یها تیمسئول (  7

  مطالعه متون  •

  مشاهده اطلاعات، تصاوير و نمودارها   •

 يادگيری شفاهي و انتقال اطلاعات از طريق شنيدن   •

 انجام تكاليف  •

  بازخورد آزمون •

 مشاركت فعال در ارزشيابي برنامه های آموزشي •

 

 

 :ازیمورد ن ی رسانه ها و وسائل آموزش  (8
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 Power point فزارنرم ا •

 Adobe Connect 10 نرم افزار •

 استوری لاين محتواهای الكترونيكي تهيه شده با نرم افزار •

 سامانه يادگيری الكترونيک نويد  •

 ويدئو پروژكتور و كامپيوتر •

 : نام و نام خانوادگی مدرسان )درصد مشارکت( •

         %30.77      دکتر شجاعی فرد •

 %30.77              دکتر حکمت •

 %23.08         دکتر جوانمردی •

 %15.38            دکتر علی پناه •

 

 منابع اصلی درس  10) 

،انتشارات اندیشه  .و دکتر فاطمه رمضان شمس تالیف دکتر راستکار فرج زاده..:.فیزیولوژی برای پرستاری و مامایی •

 ...رفیع

 خلاصه فیزیولوژی پزشکی گایتون. •

• Guyton Physiology, 14th Edition, 2021 
 

 

 ارزیابی دانشجو 11) 

 : روش های ارزيابی

 
 سوالات چهار جوابي   •

• Matching 

 سوالات تشريحي  •

 شفاهي  های  آزمون •
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 : نحوه محاسبه نمره کل 12) 

 % 20 فيمشاركت فعال و انحام تكال

 % 40ترم  انيم امتحان

 % 40ترم      انيپا امتحان

 :مقررات درس13) 

 جلسه  17جلسه از  4 تعداد دفعات مجاز غيبت موجه در كلاس:  •

 10حداقل نمره قبولي:  •


